TROUSSEAU - CAMP SKI-NEIGE 2024

TOUT DOIT ETRE MARQUE AU NOM DU JEUNE (surtout les affaires de ski!)
NOM et Prénom du jeune:
Les jeunes ne sont pas autorisés a avoir de médicaments en leur possession.
Les médicaments doivent impérativement étre remis avec leurs ordonnances dans une

pochette au nom de I’enfant aux animateurs lors du départ.

Les téléphones portables et appareils électroniques ne sont pas autorisés pendant le séjour.

A avoir sur soi le jour du départ :
L] Un sac a dos qui sera utilisé sur les pistes
L] Un pique-nique pour le déjeuner du dimanche dans le car et de quoi goUter
L] Une gourde (nécessaire pour les jours de ski ou de raquettes)
[ Un sac plastique ou sac congélation en cas de mal des transports

Dans une unique valise ou sac de voyage :

Couchage et intérieur

L] Drap housse pour recouvrir le matelas

L] Drap plat ou sac de couchage

L] Taie d’oreiller

[J Une serviette de toilette et une trousse de toilette avec dentifrice, brosse a dents, savon,
paquets de mouchoir...

L] Un pyjama

L] Des chaussons ou des chaussures uniquement pour I'intérieur

[ Unsacalinge sale

L] Des affaires de rechanges pour tenir du dimanche au samedi matin (sous-vétements,
tenues chaudes et confortables pour le retour des pistes ou sorties, 3 ou 4 polos, chemises ou t-
shirts, 2 pantalons, 2 pulls, 3-4 paires de chaussettes du quotidien)

Affaires de ski obligatoire :
11 combinaison de ski ou salopette et blouson
L] Sous-pulls pour 3 jours de ski
L1 1 polaire
L] Chaussettes hautes et épaisses pour 3 jours de ski
L] Collants de ski pour 3 jours de ski
[] Gants de ski ou moufles, écharpe ou cache cou
L] Masque ou lunettes de soleil
L] Créme solaire ET stick a levres

Divers :
L] Serviette de table pour la semaine
[ Jeux de société (marqués au nom du jeune) (non obligatoire)
L] Instrument de musique pour les musiciens qui le peuvent
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